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個人化的一對一支援 
您有權接受免費的一對一專門支援。照護引導員將在整個治療之旅中提供指引以支援解決方案。 
在美國東部標準時間週一至週五上午 8:00 至晚上 8:00 之間致電  833-JNJ-WME1 (833-565-9631)。 
我們提供西班牙語協助。

一旦您和醫生決定以 RYBREVANT® 為基礎的治療適合您的病
症，請註冊以取得：

•

指引您完成治療的提示
遵循以下提示以協助妥善管理治療體驗

處理皮膚和指甲

•  考慮用溫水或冷水（非熱水） 
洗澡/淋浴

•  使用適合敏感肌膚的溫和肥皂
和洗髮水

醫生可能會在治療之前和治療期間開具
其他藥物。

•  使用藥盒協助整理藥物

追蹤您的藥物

• 均衡飲食 
•  與醫生交談如何以適合自身的方式保持活躍狀態
•  如果您需要支援，請告知家人、朋友或照護團隊
•  可考慮加入支援團體

支援您的整體福祉

• 使用溫和的保濕霜
•  使用敏感皮膚專用且不含香

料的洗衣液

•  身穿柔軟、寬鬆的衣物

•  使用浸泡液清潔、軟化和保護
指甲

•  在從事可能導致指甲感染的
活動（例如清潔）時戴上手套

•  治療期間和之後 2 個月減少
陽光照射

•  處於陽光照射下時，請身穿
防曬服

•  使用防曬霜

RYBREVANT withMe 提供的支援和資源並非旨在給出醫療建議、取代您從醫生或護士處獲得的
治療計劃，也不會作為您開始或繼續治療的理由。

可能會收取資料費用。




